Evolutia infectiilor acute respiratorii si a gripei, in Romania si Uniunea Europeana
Saptdmanile 14/2013 (1-7.04.2013) si 15/2013 (8-14.04.2013)

Situatia epidemiologica din China a gripei la om cu virusul aviar A(H7N9)
19 februarie - 15 aprilie 2013

Din datele Centrului National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile si ale

Centrului National de Gripa din INCDMI Cantacuzino reiese ca in saptamana 15/2013, in
Romania intensitatea activitatii gripei este scazuta, in focare locale si cazuri sporadice,

morbi

ditatea prin infectii respiratorii acute fiind mai scazuta decat in saptamana precedenta, sub

nivelul bazal calculat pentru acest sezon, incadrandu-se in intervalul asteptat.

— La nivel national, numarul total de cazuri de compatibile cu gripa si alte infectii respiratorii

(72.683) este cu 10% mai mic decat cel inregistrat in saptamana precedenta si de 1,8% ori
mai mare comparativ cu cel inregistrat in aceeasi saptamana a sezonului precedent;

— S-au inregistrat la nivel national un numar de 113 afectiuni clinice compatibile cu gripa, de 3

ori mai mare comparativ cu cel inregistrat in aceeasi saptamana a sezonului precedent (37
cazuri);

— Numarul cazurilor cu infectie respiratorie acuta severa (SARI) raportate a scazut la 11,

fata de 14 in saptaméana precedenta. Comparativ cu aceeasi saptamana a anului trecut,
numarul de cazuri notificate este mai mare cu 2;

— Tn saptdmana 8-14.04.2013 nu a fost inregistrate nici deces la cazurile confirmate cu

gripa.

— Numarul total de decese confirmate cu gripa inregistrate pana in saptaméana S15/2013

inclusiv este de 26, din judetele lasi (9 decese), Cluj (3 decese), Bistrita Nasaud (2 decese),
Constanta (2 decese), Vaslui (2 decese), Maramures, Dolj, Arad, Dambovita, Neamt, Olt,
Tulcea si Bucuresti, din care 20 cu virus gripal A/H1 pdmQ9, 5 cu virus gripal tip B si 1
avand coinfectie A(H1) si B.

— Tn sezonul 2010-2011 s-au inregistrat 21 decese la cazuri SARI (18 decese prin gripa cu

virus A(H1) si 3 cu virus B), iar in sezonul 2011-2012 s-a inregistrat 1 deces prin gripa cu
virus A(H1).

— De la inceputul sezonului de supraveghere si pana la data de 15.04.2013 inclusiv, au fost

confirmate cu gripa 727 cazuri:

— 363 cu virusuri gripale tip A, din care:
o 340 subtip H1 pandemic 2009
o 18 subtip H3
o 5 nesubtipate

— 361 virusuri gripale tip B

— 3 coinfectie: A(H1)pdm09 si B

Distributia pe judete a cazurilor de gripa confirmate de laborator
Diagnosticate de la inceputul sezonului pana la data de 15.04.2013

AT, Aoubtip 1 | aripaA | G| copy | Cazui | Towl
Judet . gripa A o coinfectie | cazuri
Crt. pandemic ne- subtip H3 gripa B gripa A+B | gripa
2009 subtipate

1 Bucuresti 82 5 6 130 2 225

2 lasi 51 46 1 98

3 Vaslui 29 13 42

5 | Dambovita 10 2 24 36

4 | Constanta 27 2 3 32




Nr. iasz:g[[i%rﬁla ;'?;;1 C?ZE”' Cazuri (_:azun_ Total_

Judet . gripa A S coinfectie | cazuri

Crt. pandemic ne- subtip H3 | 9"P3 B gripa A+B | gripa

2009 subtipate

6 Neamt 20 10 30
7 Sibiu 7 2 20 29
8 | Hunedoara 2 17 19
9 Dolj 14 4 18
12 Galati 13 5 18
10 Cluj 9 8 17
11 Mureg 4 12 16
13 lIfov 8 6 14
15 Bragov 4 10 14
14 Bihor 2 1 10 13
16 | Maramures 2 8 10
18 Suceava 6 4 10
17 Bistrita 7 2 9
19 Arad 2 6 8
20 Prahova 2 2 3 7
21 Timis 4 2 1 7
22 Olt 3 3 6
23 Vrancea 5 1 6
24 Buzau 4 1 5
25 | Teleorman 3 2 5
26 Arges 3 1 1 5
27 Braila 2 3 5
28 Bacau 1 2 3
29 Giurgiu 3 3
30 Alba 2 2
31 Botosani 2 2
32 Calarasi 1 2
33 Gorj 1 2
34 Salaj 1 2
39 Tulcea 2 2
35 Covasna 1 1
36 lalomita 1 1
37 Mehedinti 1 1
38 | Satu Mare 1 1
40 Valcea 1 1
Total 340 5 18 361 3 727

Pana la data de 15.04.2013 au fost vaccinate antigripal 893.829 persoane din grupe la risc,
cu vaccin distribuit de Ministerul Sanatatii.

Centrul European pentru Prevenirea si Controlul Bolii (ECDC) specifica ca
supravegherea gripei in Europa pentru sezonul 2012-2013 a inceput in saptamana 40/2012 si se
va incheia la sfarsitul saptamanii 20/2013. Transmiterea virusului gripal a fost decelata din
saptamana 49 (26 nov. - 2 dec. 2012) de tarile din Uniunea Europeana, cu 6 saptamani mai
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devreme decét in sezonul precedent 2011/2012. in perioada saptamanilor 52/2012 si 8/2013 in
aproape toate tarile au fost atinse varfurile maxime ale ratelor ILI si ARI.

In saptamana 14/2013, din 29 tari raportoare, 23 tari au indicat c& gripa se transmite cu
intensitate mica. Tendinta este stabila sau descrescatoare in toate tarile raportoare.

Proportia de probe pozitive pentru gripa din totalul probelor santinela recoltate continua sa
descreasca (dupa varful de 61% din saptamana 5/2013), fiind totusi un numar mult mai mic de
probe testate.

De la inceputul supravegherii gripei (40/2012) proportia de gripa A este de 47% iar cea de
gripa B este de 53%. Tipul de virus pandemic A(H1) predomina (63%) fata de A(H3).

In s3ptamana 14/2013 au fost confirmate ca gripa 39 cazuri spitalizate pentru infectii
respiratorii acute severe ,severe acute respiratory infections - SARI” (Belgia, Franta, Irlanda,
Romania, Slovacia si Spania), inclusiv cu un deces.

in toate tarile raportoare activitatea gripei a continuat sa scada sau s-a redus deja
pana la nivelele bazale. Dupa mai mult de 3 luni de transmitere continua a gripei, o perioada
care este mai lunga in comparatie cu al{i ani, sezonul de gripa se estompeaza si se
indreapta catre sfarsit.

Pe site-ul ECDC, http://ecdc.europa.eu/ este publicata zilnic situatia cu virusul gripal
aviar din China, virusul A(H7N9), la ora 19:00 (ora Romaniei).

Au fost raportate pana in 15.04.2013 inclusiv 60 cazuri de infectie cu virusul A(H7N9) in 6
provincii din estul Chinei: Shanghai (24), Jiangsu (16), Zhejiang (15), Anhui (2), Henan (2) si
Beijing (1). Populatia celor 6 provincii este de 330 milioane locuitori.

Debutul bolii a fost intre 19 februarie 2013 si 9 aprilie 2013, iar la 5 pacienti nu se cunoaste
data debutului. Majoritatea cazurilor au avut o forma severa de boala respiratorie si numai 3 cazuri
au avut o forma clinica moderata. 13 pacienti au decedat (21%). Varsta pacientilor este intre 4 ani
si 87 ani (varsta mediana 65 ani). 17 pacienti sunt de sex feminin.

Virusul gripal A(H7N9) are o slaba patogenitate la pasari insa are o abilitate crescuta de a
infecta mamifere, inclusiv omul, care este mult mai mare decéat a celorlalte virusuri aviare.
Rezervor de virus pot fi porumbeii, gainile si ratele, Organizatia Mondiala pentru Sanatatea
Animala (OIE) raportand izolarea virusului gripal aviar A(H7N9) la aceste pasari.

Nu s-a confirmat sursa infectiei si modul de transmitere. Nu s-a stabilit legatura
epidemiologica intre cazuri. Aproape 1.000 de contacti sunt monitorizati. Virusul este sensibil la
oseltamivir si zanamivir. Deocamdata nu exista vaccin.

Pana in prezent nu exista evidenta transmiterii sustinute de la om la om.

Se asteapta o crestere a incidentei de cazuri sporadice si de raspandire geografica in
China si posibil si in tarile invecinate in saptaméanile urmatoare. Nu se poate exclude
posibilitatea de aparitie a cazurilor de import individuale in Europa. Tarile din Europa
trebuie sa se pregateasca pentru detectia si diagnosticul acestor cazuri.

Se recomanda pentru cei din zonele afectate din China precum si din alte tari din Asia
evitarea pietelor de pasari, a contactului cu pene sau cu dejecte de animale si respectarea
regulilor de igiena a mainilor, care includ spalarea si dezinfectia cu alcool prin frecare.
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